| trattamenti

Prestazioni di estetica:

- Estetica di base
(depilazione, manicure, pedicure)
« Pulizia e trattamenti del viso
+ Smalto semipermanente e ricostruzione unghie
» Trucco
+ Fanghi e peeling
« Pressoterapia

(linfodrenaggio meccanico)

@ info@benesserenaturalia.it

0 www.facebook.com/centrobenesserenaturdlia

@ C. 340 7652615

Prestazioni benessere:

« Massaggi orientali
(ayurvedico, hotstone, pindasveda, tradizionale thailandese)
« Massaggio sportivo
« Massaggio decontratturante
« Massaggio rassodante
« Massaggio anticellulite
« Massaggio bioenergetico
- Trattamento Reiki
- Massaggio antistress

CENTRO BENESSERE
PER LUI E PER LEI

NATURAL

L'ESSENZA DEL BENESSERE

Da Naturalia la bellezza
viene da dentro

Viale Giovanni XXIlII S 62029 Tolentino MC
T. 0733 968390 C. 340 7652615

WWW.benesserenaturalia.it



Lessenza del benessere

Naturalia € molto piu di un centro estetico, & un luogo
dove ritrovare la giusta armonia, dove ognuno puo
regalarsi uno spazio tutto per sé e rigenerarsi dalla
testa ai piedi. Lapproccio che il centro vuole avere & di
tipo olistico: la persona infatti & vista nella sua globalita
e i trattamenti di conseguenza vengono sempre
personalizzati, per donare a tutti il giusto equilibrio.

Il cliente viene accolto per tutta la durata di ogni
trattamento e non viene mai abbandonato a sé stesso,
cercando di soddisfare al meglio le sue esigenze.
Naturalia offre un‘ampia gamma di massaggi, sia
classici che orientali, oltre a tutti gli altri trattamenti
estetici piu tradizionali. Ogni problematica, di natura
estetica o no, viene risolta cercando di affrontare il
problema alla radice, aiutando ciascuno a ritrovare la

vera bellezza, quella che deriva dal benessere interiore.

Anyma di Oxygena Regenerans

Sistema brevettato di vacuum terapia

Lo stress, un'errata alimentazione, il fumo, la carenza di
sonno, una cattiva respirazione e altri fattori, sono la
causa di un'insufficiente ossigenazione e idratazione del
corpo, con conseguente intossicazione e comparsa di
varie problematiche estetiche e muscolari.

Anyma combatte gli inestetismi neutralizzando il
problema alla radice.

+ Richiama molto sangue arterioso nella zona trattata
creando una forte ossigenazione, idratazione e
detossinazione del tessuto;

- Consente l'esecuzione di un massaggio metamerico,
tramite il quale e possibile

ripristinare la  corretta

funzionalita degli organi

e allentare le tensioni.

Un organo che non
lavora bene ¢é la
causa primaria di
vari inestetismi e
squilibri di vario
genere;

« Trattando l'addome, si

pud effettuare uno sblocco

del diaframma, cosi da consentire una respirazione
piu ampia e completa, con un incremento notevole
dell'ossigenazione;

« Grazie all'estrema piacevolezza del trattamento, si
favorisce la riduzione dello stress, fonte primaria di
molteplici problematiche (intossicazione dell'organismo,
dovuto a un incremento di radicali liberi, squilibri del
sistema endocrino, disagi psicofisici);

« Favorisce la produzione di collagene ed elastina da parte dei
fibroblasti, effettuando un vero e proprio stretching cellulare.

Anyma é consigliata per chi vuole dire addio alla
cellulite, modellare il corpo e rassodarsi, per chi vuole
combattere problemi al viso come acne, rughe, viso
stanco e poco luminoso; ma anche per chi ha bisogno di
sciogliere le contratture e per gli sportivi come
trattamento pre e post gara.

La riflessologia plantare

E un trattamento di tipo olistico risalente a circa
cinquemila anni fa, tradizionalmente usato in oriente
per portare benessere a chi lo riceve.

Questa tecnica sfrutta la conoscenza di punti sensibili
che, se opportunamente trattati, vanno a stimolare
I'organo o la parte del corpo collegato ad essi.

La sensazione finale & di grande sollievo e beneficio.

La riflessologia plantare viene usata per riattivare la
circolazione linfatica e venosa, per alleviare dolori
muscolo-scheletrici, mal di testa, ansia, difficolta
digestive, disturbi respiratori, problemi mestruali e
squilibri del sistema endocrino e in generale serve a
riequilibrare l'intera persona.




